
VI SOM ARRANGERAR

Hittaut drivs av Hudiksvalls OK, OK Dellen och Forsa OK 
som ett samarbetsprojekt. Eventuellt överskott tillfaller 
klubbarna och används för att investera i nya kartor och 

aktiviteter för ungdomar.

HITTAUT

2020

hudiksvall

HUDIKSVALLS KOMMUNS STÖRSTA FRISKVÅRDSSPROJEKT!



DET HÄR ÄR HITTAUT

Hittaut är ett av Sveriges största friskvårdsaktiviteter som 
idag drivs med framgång på över 45 orter/kommuner i 
Sverige. Karta och modern teknik står i fokus och målet är att 
locka fler människor att hitta ut i sin närmiljö och upptäcka 
ett nytt roligt sätt att motionera på. 2019 aktiverades över 
43 000 deltagare som tillsammans tog 1,8 miljoner 
checkpoints! Sveriges största friskvårdsprojekt!? 

SÅ FUNKAR HITTAUT 

 › Leta checkpoints med karta,  
 GPS och/eller app. 

 › Registrera koder på webb och app och  
 vinn priser! 

 › Öppet och tillgängligt dygnet runt. 

 › Alla kan vara med! Oavsett kondition, kunskapsnivå,  
 ålder, kön eller rörelsehinder. 

 › Nytt och spännande sätt att motionera på. 

 › Motion för både hjärna och hjärta. 

 › Perfekt aktivitet för skolor, organisationer och företag –  
 stärker gemenskapen, skapar samtalsämnen, ger bättre  
 fysisk kondition och psykiskt välmående! 

 › Hittaut drivs ideellt av orienteringsklubbar.



FÖRETAGSUTMANINGEN

sponsorsTrUkTUr

HUVUDPARTNER

GULDPARTNER SILVERPARTNER

BRONSPARTNER

Deltagarna aktiverar sig i snitt 
30 timmar på en säsong

DET HÄR INGÅR:

Annons på den tryckta kartan i storlek STOR

Annons på Hittaut-hemsidan/app

Logga på framsidan av kartan och i annonser/affischer

Logga i kartbild på papperskartan & på den virtuella kartan

Logga på alla affischer, annonser och nyhetsbrevsutkskick som vi gör

Sponsrad checkpoint med valfri placering och reklamskylt

Reklam i ett digitalt nyhetsbrev till alla deltagare

Möjlighet att stå som värd för en Hittaut-träning

Företagsutmaningen ingår för alla anställda!

HUvUdpArTner

9 av 10 har genom hittaut upptäckt 
nya platser som berikar dem

20 000 KR 

FULLBOKAT 2020. VI TAR IN BOKNIGNAR FÖR 2021



GULDPARTNER

SILVERPARTNER

BRONSPARTNER

pArTners
TRE OLIKA UPPLÄGG

Annons på den tryckta kartan i storlek MELLAN
Grafisk annons på Hittaut-hemsidan + länk.

Logga i kartbild på papperskartan
Omnämnande i nyhetsbrevsutskick och annons i tidning

Företagsutmaningen ingår för alla anställda!

Annons på den tryckta kartan i storlek LITEN
Omnämnande i nyhetsbrevsutskick

Textlänk på Hittaut-hemsida till er hemsida.
Företagsutmaningen ingår för alla anställda!

Annons på den tryckta kartan i storlek LITEN
Omnämnande i alla våra nyhetsbrev

10 000 KR 

5 000 KR 

3 000 KR 

ÖvrIgT
BOKA SENAST 1 APRIL 2019!

Boka sponsorpaket
senast 1 april 2019!

2000 KR

200 KR/ANSTÄLLD

2500 KR

SPONSRAD CHECKPOINT

EVENT/ PT / EGET UPPLÄGG 

REKLAM I NYHETSBREV

 ›  Sponsrad checkpoint, 2000 kr/st, 1000 kr vid partnerskap 
Möjlighet finns att göra reklam på våra checkpoints, med dekal 
eller skylt. Valfri placering! 

 › Locka deltagarna till din lokal/skyltfönster

 ›  Vi skapar en oförglömlig aktivitet för era anställda med 
Hittaut-kartan som grund för en rolig teambuildning-
sövning ELLER guidad tur ELLER fördjupande kurs i 
orientering för era anställda. 

 › Kan skräddarsys utifrån era önskemål!

Köp en digital annons i våra nyhetsbrev som går ut varje 
månad per mail och i sociala medier  

till ALLA våra deltagare

Text + bild + länk samt hjälp att  
sätta ihop utskicket ingår

2019 hade Hittaut Hudiksvall 
över 1400 deltagare som tog  

56 000 checkpoints! 



ANNONSÖR - STOR

ANNONSÖR – MELLAN

ANNONSÖR – LILLA

AnnonserA
ANNONSBOKNING OCH MATERIAL SENAST 1 APRIL

HÄR KAN DU SE STORLEKARNA 
PÅ ANNONSFORMATEN

VI HJÄLPER ATT GÖRA EN ANNONS UTAN  
EXTRA KOSTNAD! 

Annons STOR (90x80 mm) på den tryckta kartan
Textlänk på hemsidan hittaut.nu/hudiksvall

Logotype i vårt digitala nyhetsbrev under Silverpartner

Annons MELLAN (90x40 mm) på den tryckta kartan
Textlänk på hemsidan hittaut.nu/hudiksvall

Logotype i vårt digitala nyhetsbrev under Bronspartner

Annons LITEN (60x40 mm) på den tryckta kartan

6 500 KR 

4 000 KR 

2 500 KR 

90x80 mm

90x40 mm

60x40 mm



fÖreTAgsUTmAnIngen

DEN PERFEKTA FÖRETAGSUTMANINGEN

Hittaut passar perfekt som friskvårdsaktivitet. Det är flexibelt 
och passar alla. Du kan gå, springa, cykla. Du kan ta check-
points själv eller med andra och göra det närsomhelst och   
under en lång tid. Det finns många olika anledningar för att 
skapa motivation för att hitta ut. Du upptäcker nya platser, du 
får motion, du kommer ut i naturen. Du lär dig hitta med en 
karta. Tävlingsmomentet i hittaut ligger på en lagom nivå för 
att det ska motivera men inte avskräcka - du behöver inte vara 
”snabbast, starkast eller smartast” för att delta och heller inte 
för att vinna. Erfarenhet säger att en deltagare rör sig i snitt  
30 timmar genom Hittaut. 

DET HÄR INGÅR:
Möjlighet att skapa flera lag inom er organisation

Statistik och topplistar på organisations-, lag- och individuell nivå

Uppstartsmöte på plats – Information om hittaut och grunderna i 
orientering Informationsmaterial att skicka ut internt

94% skulle rekommendera 
hittaut som en friskvårdssakti-

vitet för sitt företag

Perfekt aktivitet för 
företagets anställda att 

göra tillsammans

Deltagarna lägger i snitt 45 minuter på varje 
checkpoint = massor av friskvårdstimmar! 

2 000 KR UPP TILL 20 ANSTÄLLDA

* ANTALET ANSTÄLLDA 
GÄLLER OAVSETT HUR 

MÅNGA SOM ÄR AKTIVA 
HITTAUT-DELTAGARE

4 000 KR  VID 20–50 ANSTÄLLDA

6 000 KR  VID 50–100 ANSTÄLLDA

10 000 KR  ÖVER 100 ANSTÄLLDA



FAKTA HITTAUT HUDIKSVALL

 › Upplaga tryckt karta ca 12 000 kartor. 

 › Delas ut i ställ till deltagare, turister och intresserade.  
 Delas även ut till företag och skolor samt på utvalda  
 utlämningsställen och till skolor och medverkande företag. 

 ›  Projektet arrangeras i år för sjunde gången. 2020 års 
Hittaut-projekt hade över 1400 registrerade deltagare 
i Hudiksvall, vilket motsvarar ca 4% av kommunens 
befolkning.  

 › Läs mer på www.hittaut.nu/hudiksvall
 facebook.com/hittauthudiksvall

TIDSPLAN 2020

 › Projektet startar i mitten av juni 

 › Projektet pågår till 1 november 

 › Prisutdelningar sker månadsvis och en större dragning   
 görs vid projektets slut. 

 › Ett antal hittaut-träningar kommer att arrangeras    
 under våren inför uppstart, för att ge möjlighet för  
 deltagarna att lära sig mer inför uppstart

HÖR AV DIG REDAN IDAG FÖR ATT 
BOKA EN ANNONS ELLER ANTA VÅR 

FÖRETAGSUTMANING! 

TILLSAMMANS BIDRAR VI TILL 
EN FRISKARE KOMMUN! 

BOKA ER PLATS SENAST 1 APRIL – KONTAKTA:

Andreas Davidsson 
projektledare Hittaut Hudiksvall

hudiksvall@hittaut.nu 
070-425 47 94

Torbjörn Nilsson
kontaktperson OK Dellen
okdellen@hotmail.com

070-207 31 72

Lennart Winberg
kontaktperson Hudiksvalls OK

lennwinb@outlook.com
Tel: 070-671 47 41 

Sven Bergström 
kontaktperson Forsa OK
sveniforsa@hotmail.com 

070-343 94 95


