Hitta - Minnesorientering

Traningspass: Helt
Forberedelse: Mellan
Skapad av: Team Stjarnkampen, None

Om uppdraget

Orientera utan karta. Ar det mojligt? Gar det? | det har Stjarnkampsuppdraget ska du orientera dig fram utan
karta for att trAna upp ditt kartminne.

Steg for Steg

Lagg en traditionell orienteringsbana med 10-15 kontrollpunkter.

Vid start far ungdomarna se en kartbild dar forsta kontrollen finns. Orienteraren ska memorera var
kontrollen finns och ta sig dit. Val framme vid den forsta kontrollen finns en ny kartbild pa var den andra
kontrollen &r och sa fortsatter det.

Ungdomarna far i detta uppdrag memorera kartan tills de kommer tillbaka till mal.

Att tanka pa

Valj garna ett skogsomrade som ar avgransat med ganska bra sikt och inte med allt for kuperad terrang. Det
gor ingenting om terrangen ar kand sedan tidigare.

Diskutera garna med ungdomarna efter genomford dvning vilka olika strategier det finns fér att memorera
banan och kartan hela vagen.

Det har behover ni

Utklippta kartbilder som sétts upp vid varje kontrollpunkt
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