Hitta - Slumporientering

Traningspass: Helt
Forberedelse: Mellan
Skapad av: Idébanken, None

Om uppdraget

Uppdraget bygger pa ett visst matt av slump vilket gor att utgangen ar oviss.

Syftet ar att trana nattorientering under trygga och roliga former men givetvis gar uppdraget ocksa att gora
pa dagen.

Steg for Steg

Du hittar allt om uppdraget har i Idébanken.

Nar du som ledare lagger banan valj en detaljrik terrang med manga olika detaljer. Det gor inget om
terrangen ar kand av ungdomarna sedan tidigare.

Lagg en bana med ett antal kontroller. Gér kontrollringen stérre &n normalt. Inom kontrollringen ska det
finnas flera likadana terrangféremal exempelvis flera stenar. Pa definitionen star det bara "Kontroll 1,
stenen”. Vilken sten det &r anges inte utan det kan vara vilken sten som helst i kontrollringen.

Att tanka pa

| denna 6vning finns ett stort slumpmoment som namnet visar. Med gemensam start kan det bli mycket taktik
och ravspel. Det ar tillatet att forsoka lura medtavlare bort fran kontrollen.

Det har behover ni

Kartor och plastfickor

Reflexer till kontrollskarmar


https://www.orientering.se/media/j1ygl1fi/slumporientering.pdf

Eventuellt elektronisk stamplingsutrustning

Eventuellt pannlampa for utlaning
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