Tanka - Idrottens himmel och helvete

Traningspass: Halvt
Forberedelse: Mellan
Skapad av: Team Stjarnkampen,

Om uppdraget

Den 1 januari 2020 blev FN:s barnkonvention svensk lag. Barnkonventionen bestar av 54 artiklar som
beskriver barns manskliga rattigheter. Idrotten har foljande fyra grundprinciper som anknyter till
Barnkonventionens artiklar:

» Alla barn har samma réttigheter och lika varde.

» Barnets béasta ska beaktas vid alla beslut som rér barn.

e Alla barn har ratt till liv och utveckling.

« Alla barn har ratt att uttrycka sin mening och fa den respekterad.

| det har uppdraget ska gruppen tillsammans reflektera och f& en béttre kunskap kring Barnkonventionen.

Steg for Steg

UR har en programserie som heter Idrottens himmel och helvete som belyser utmaningar som bade
idrottare och ledare stalls infor. Titta tillsammans pa avsnittet Barnkonventionen.

Reflektera tillsammans efterat 1) Spontana tankar och kanslor efter avsnittet 2) Pa vilket satt kan vi i
gruppen arbeta med aktivt med Barnkonventionen? 3) Pa vilket satt kan vi ungdomar paverka och vara
delaktiga i beslut som ror var traningsgrupp?

Att tanka pa

Tank pa att Barnkonventionen &r viktig att forhalla sig till och reflektera kring vid alla traningspass och
féreningsaktiviteter.


https://urplay.se/program/218937-idrottens-himmel-och-helvete-barnkonventionen

Som ledare kan det var bra att fundera pa foljande utifran er specifika situation i férening: 1) Kring vilka saker
kan och far barn vara med och bestamma? 2) Hur ger vi barn inflytande och delaktighet? 3) Pa vilket satt
lyssnar vi pa barn? 4) Vem ar ansvarig for att samla in barns roster och asikter?

Las om Barnkonventionen i orienteringssammanhang.

Det har behover ni

Utrustning sa att gruppen tillsammans kan titta pa URplay.se


https://www.svenskorientering.se/forening/Barnochungdom/Barnkonventionen/
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